SOMMER-WANDERVORSCHLAGE

HALBTAGESTOUREN

Parpan - Lenzerheide - Parpan 3 Stunden

Uber Valbella ans Westufer des Heidsees nach Lenzerheide.
Ruckweg auf der andern Seeseite oder durch den Wald nach Valbella.
Durch die Hochzeitsreise zurtick nach Parpan.

Alp Scharmoin - Wasserfall 4 Stunden
Parpan - Valbella - Lajet - Alp Scharmoin - Wasserfall.
Ruckweg uber Crapera nach Lenzerheide oder Valbella.

Talwanderung nach Chur / Rabiusaweg 3 Stunden
Von Parpan dem Rabiusaweg entlang nach Churwalden.
Den Polenweg hinunter nach Chur durch die Rabiusaschlucht. Rickweg mit Postauto.

Hoéhenwanderung 3 Stunden
Mit dem Sessellift von Lenzerheide auf den Piz Scalottas.
Wanderung lUber Spoina - Fernsehturm - Alp Statz - Parpan.

TAGESTOUREN und AUSFLUGE

Parpan - Thusis 5 Stunden
Parpan - Lenzerheide - Lain - Muldain - Alter Schyn - Parnegl - Kraftwerk Sils - Thusis.
Ruckweg mit der RhB nach Chur oder Tiefencastel, dann mit Postauto nach Parpan.

Gratwanderung Statzerhorn-Kette 5 Stunden
Parpan - Lenzerheide - Crap la Pala Uber den Piz Scalottas.
Wanderung nach Spoina - Fernsehturm - Alp Statz - Parpan.

Parpan - Tschiertschen 5 Stunden
Parpan - Oberberg - Churerjoch - Tschiertschen. Rickweg mit dem Postauto.

Parpan - Urdenflrggli - Arosa 7 Stunden

Parpan - Valbella - Alp Scharmoin - Urdenflirggli - Arosa oder Tschiertschen.

Ruckweg von Tschiertschen mit dem Postauto, von Arosa mit der RhB nach Chur und mit
dem Postauto nach Parpan.

Urdenfiirggli - Parpan 5 Stunden
Uber Valbella - Alp Scharmoin - Urdenfurggli - Parpaner Schwarzhorn - Farur - Joch -
Oberberg - Parpan.

QUELLE: Kur- und Verkehrsverein Parpan, Telefon 081 382 12 63, Fax 081 382 21 48.



